
春暖の候、皆様いかがお過ごしでしょうか。
日頃は、福祉ステーションひまわりを御利用いただき誠にありがとうございます。

春寒も緩みはじめ、1日ごとに暖かさが増してくるこの頃です。

バンクバーオリンピックも終わり、４年後のソチオリンピック　楽しみはまた４年後

重い障害があっても住み慣れた地域の中で
暮らしていくお手伝いをしていきます。

　美味しかったかな？

３月の下旬頃まで、玄関横に飾っ
てあります。

数多くのボランティアさんが訪問さ
れ、午後の時間楽しまれています。
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今後の行事予定

５月１日宅老開所８周年

３月中旬　ホワイトデー

４月下旬　お花見
宅老所・寄り処からの

お願い。

持ち物への記名にご協力下さい

持って来られる物には記名を
お願い致します。

問い合わせ先　0263-81-0611（3/31まで）0263-88-3351（4/1～）　担当丸山・遠藤

（ライフ井上様南隣）

障害者通所施設

「ママりお　ひまわり」

平成22年4月1日オープン
安曇野市穂高北穂高3000-1

3/25 ＰМ13時30分～15時

3/26・27　ＡМ9時～ＰМ15時

内覧会


